
Scheda per il volontariato 
 

 mattino pome 
riggio 

sera feriali festivi Giorno specifico 
della settimana 

Compagnia agli anziani 
 

      

Giochi (carte, tombola ecc)       

Cucito       

Organizzazione momenti di 
festa 

      

Accompagnamento a 
passeggio 

      

Attività di supporto in cucina       

Servizio di manutenzione 
(pulizia cortile, aree di accesso 
e verde) 

      

Disponibilità ad effettuare 
commissioni di vario genere 

      

Attività di stireria       

Disponibilità ad effettuare 
servizio notturno 

  

Disponibilità la domenica e i 
giorni festivi dalle ore 16.00 
alle ore 20.00 per distribuzione 
merenda, cena e chiacchiere 

 

 
Sono disponibile a fa questi servizi  
 
1 volta alla 
settimana 

 2 volte alla 
settimana 

 1 volta 
ogni 15 
giorni 

 1 volta al 
mese 

 

        

 
Nome  Cognome  

    

Indirizzo  Telefono  

 
 

SI NO 

SI NO


